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Skolni druZina — dileZity vjchovny partner rodiny a $koly
- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti
- pomaha détem prekonavat jejich handicapy
- ma dileZitou roli v prevenci negativnich
socidlnich jevi
- rozviji dilezité osobni a socidlni kompetence

1. Charakteristika SD

SD je dilleZity vychovny partner rodiny a $koly, plni vzdélavaci cile a rozviji specifické nadani déti.
SD tvoii mezistupeit mezi vyukou ve §kole a vychovou v roding, neni pokratovanim $kolniho
vyucovani. Hlavnim posldnim je zabezpeceni zajmové ¢innosti a odpocinku déti.

Na ZS pracuje jedno oddéleni SD. Celkovi kapacita ¢inf 25 déti.

K pobytu ve Skolni druziné jsou ptrednostné ptijimani zaci 1. — 3. ro¢niku a Zaci dojizd&jici.

2. Ekonomické, materialni a personalni podminky

1. Ekonomické podminky

Provoz skolni druZiny je pfevdzné hrazen zfizovatelem Skoly.

Podle vyhlasky &. 74/2005,§ 11, 13, 14 je SD poskytovéna za dplatek 50,- K& na mésic.
Poplatek je hrazen ve dvou ¢astkach.

1. platba zafi — prosinec 200 K¢
2. platba leden — ¢erven 300 K¢

2. Materialni podminky

Skoln{ druZina je souédsti ZS a nachazi se v budové §koly.

Sklada se z 1 odd€leni. Pro svou Cinnost vyuzivd vlastni mistnost v pfizemi Skoly, kterd je ucelové
vybavena a uzpiisobena volnodasovym aktivitdim déti. Cast mistnosti je uréena hram a relaxaénim
¢innostem. Tomu odpovidd a ndbytek a ostatni vybaveni. SD vyuZivd multimedidlni udebnu.
K pohybovym a sportovnim aktivitim mohou déti vyuZivat télocvi¢nu, sportovni hfisté, Skolni
zahradu s posezenim.

Vybaveni a materidlni podminky SD jsou vyhovujici. SD m4 zdkladni nabidku spole¢enskych her,
détskych Casopist, knih, stavebnic, hracek.

DruZina je pribézné vybavovana pomtickami pro pracovné technickou zdjmovou ¢innost.

3. Personalni podminky

Vychovnou ¢innost v oddéleni druziny zajistuje kvalifikovand vychovatelka s dlouholetou praxi.
Jeji prace se fidi vnitinim fddem ZS a vnitinim fadem SD. Do ndpln& price vychovatelky patii
zejména: zajistovani zdjmového vzdélavani 7akt podle SVP, dodrZovani zdsad psychohygieny a



stanoveného denniho rezimu Skolni druziny, dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaka
s diirazem na cistotu a ochranu Zivotniho prostfedi, vytvéieni pestré a zajimavé skladby ¢innosti.

3. Cile vvchovné vzdélavaci prace ve skolni druziné

Nas program usiluje o vytvafeni zdravé osobnosti, odolné vici negativnim vliviim, kterd bude znat
svou cenu, najde své misto ve zdravé socidlni skupin€.

Cilem je pfipravit jedince pro Zivot ve stdvajici spolecnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit
ho vybavit Zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

1. Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani

- rozvoj osobnosti ¢loveéka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socidlnimi zplsobilostmi, mravnimi
a duchovnimi hodnotami pro osobni a obCansky Zivot, pro vykon povoldni nebo pracovni ¢innosti

- ziskéavani potrebnych informaci

- uceni se v pribchu celého Zivota

2. Osvojeni si zakladd hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost
- pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho stitu, zdkladnich lidskych prav a svobod
spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost

3. Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost piisobici
na své okoli

- utvareni védomi nédrodni a stitni ptisluSnosti a respektu k etnické, narodnostni, kulturni, jazykové
a nabozenské identité

- poznavani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

4. Ziskani schopnosti k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
- ziskdvani vhodnych ndmétl pro napliiovdni volného €asu v souvislosti s ochranou Zivotniho
prostedi a s dirazem na bezpecnost a ochranu zdravi

Klicové kompetence predstavuji cilové stavy, k jejichz naplhovani by mély sméfovat veskeré
aktivity a ¢innosti. Skolni druZina podnécuje 74ky ke vzdé&ldvani pouze na zakladé zdjmu a
vzhledem k Casovému omezeni a danym moZnostem se jednd spiSe o podporu a posilovani
kli¢ovych kompetenci, které jsou formulovany v SVP pro zdkladni vzd&lavani.

1. Kompetence k uceni: uci se s chuti, zapocatou praci dokon¢i, umi zhodnotit své vykony, uci se
nejen spontanné, ale také védomé, klade si otdzky a hledd na n¢ odpovéd’, v§ima si souvislosti mezi
jevy, ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a dal§im ucenim.

2. Kompetence k FeSeni problému: v§ima si déni i problémi a tyto mu jsou motivaci k feSeni
dal§ich problémi a situaci, pfi feSeni situaci uZzivd logickych, matematickych i empirickych
postupt, chdpe, Ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravnd a chybnd feSeni,
spontdnné vymysli nova feSeni. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: ovlada fec¢, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami myslenky,
sdéleni otazky i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze vyjadfovat své
pocity teci, gestem i dal§imi prostfedky. Komunikace je kultivovana.



4. Socialni a interpersonalni kompetence: samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje
si, ze za n¢ odpovidd a nese disledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznavd vhodné a
nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, ve skupin¢
spolupracuje, dokdze se prosadit i podiidit — pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je
tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a ob¢anské kompetence: uéi se planovat organizovat, fidit a hodnotit, odhaluje rizika
svych ndpadl, k dkolim povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje si svd prdva i prava
druhych, dba na své osobni zdravi i druhych, chova se odpovédné ohledem na zdravé a bezpecné
prostredi (pfirodni i spolecenské).

6. Kompetence k traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného
¢asu, umi si vybrat zgjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zdjmy v organizovanych
skupinovych i individudlnich ¢innostech, umi fici ,,ne* nevhodnym nabidkdm na vyuZziti volného
casu.

4. Podminky vzdélavani

a) Délka vzdélavani
Vzdélavaci program Skolni druZiny je stanoven na dobu jednoho vzd¢lavaciho cyklu pro zZéky 1. - 3.
ro¢niku.

b) Podminky prijimani uchazece
Do $kolni druZiny jsou pfijiméni Zaci prvniho stupné prostiednictvim zdpisnich listka.

¢) Ukon¢eni vzdélavani
Vzdélavani je poskytovano po dobu dochdzkyl. — 3. ro¢niku. Rodice (zdkonni zdstupci) mohou

Vs v

pisemné ukoncit toto vzdélavani i v nizsich ro¢nicich nebo nepotvrzenim ucasti pro dalsi skolni rok.

Zak miiZze byt ze Skolni druziny i vyloucen. Divodem vylouceni miize byt soustavné porusovani
kazn¢ a potadku v druziné€, ohrozovani zdravi a bezpecnosti ostatnich déti, dlouhodobd svévolna
nebo neomluvena absence v dochazce.

d) Provoz Skolni druziny

Skolni druZina zaji§tuje odpoledni provoz od 11, 45 hodin do 16,00 hodin. V dob& hlavnich
prazdnin je provoz pteruSen po dohodé€ se ztizovatelem.

Ve vyjimecnych piipadech (feditelské volno, mimofadné prazdniny apod.) se provoz Skolni druziny
zajistuje po dohodé se zdkonnymi zastupci déti a ztizovatelem.

5. Formy a obsah &innosti ve SD

Vychovné vzdélavaci ¢innost ve Skolni druZin€ se zamétuje na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte v
névaznosti na vychovné puisobeni $koly a rodiny. Hlavnim cilem prace SD je vést déti k takovym
formam &innosti, které vyrazné piispivaji k odstranéni tinavy po §kolni vyuce a k relaxaci. Cinnosti
v SD jsou pravidelné, pileZitostné akce a nabidka spontdnnich aktivit. SD umoZiuje odpo&inkové a
rekreacni ¢innosti, zdjmové Cinnosti a piipravu na vyucovani. Odpocinkové, rekreacni, zajmové a
vefejné prospesné ¢innosti tvoii soucdst naplné volného Casu a plati pro né€ princip dobrovolnosti.



Odpocinkové cCinnosti
- odstranovani unavy z4ka z vyucovani
optimalni feSeni odpoc¢inku dle individualnich potieb
vytvéreni celkové duSevni pohody déti (odpocinek na koberci, klidné hry,
prohliZeni obrazkd, ¢etba knih, ¢asopisii, poslech, rozhovory, vypravéni, stolni hry)
- hadanky, lusténky, kiiZovky, kvizy
- préce s détskymi Casopisy
- tvotivé, konstruktivni hry, pexeso, kvarteta
- tématické hry — rodina, povolani

Rekreacni ¢innosti
- vydatna pohybova aktivita na Cerstvém vzduchu dle fyzické zdatnosti déti s ptihlédnutim
k aktudlnimu zdravotnimu stavu

- Uc¢inné vyuzivani sportovniho nacini, her a hracek
- télovychovné chvilky, volné hry dle vlastniho vybéru, fizené soutézivé hry, pohybové hry

Zdjmové cinnosti

Sportovni zdjmovd &innost
- podpora a rozvoj pfirozeného zajmu o pohybovou aktivitu (icelné vyuZiti té€locvicny a
hiiste)
- zdokonalovat sportovni zdatnost déti

- poznavani raznych druht sportii a her, sportovni soutéze)

- utvareni a upeviovani moralnich a volnich vlastnosti (sebekdzen, smysl pro kolektiv, aj.)
- peéstovani pohybovych dovednosti, zajmu

- potlacovani nevhodného chovani, vytvareni kladnych citovych vztahii

- prekondvani zZivotnich piekazek

Piirodovédnd zdjmovd &innost
- rozvoj zdjmu zakl o pfirodu
- aktivni ochrana vSech forem Zivota
- vychova k ohleduplnému a Setrnému piistupu k piirodé¢
- seznamovat Zaky s ekologickymi problémy
- péce o zvitata v zim¢
- pozorovani piirody a jejich promén
- ochrana a tvorby Zivotniho prostfedi

Estetickd vychovnd zdjmovd cinnost
- probuzeni zdjmu o ¢etbu, dramatizaci, poslech, hudbu, divadlo
- rozSifovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby, malby, pracovné-technickych
dovednosti
- préce s riznymi druhy materidlu (pfirodniny, koralky, kiZe, papir, textil )
- zapojeni do vytvarnych soutézi
- uspokojovani ditéte z vlastni tvofivé ¢innosti
- vyuzivani poznatki ziskanych ve Skole



- ziskavani praktickych zkuSenosti, dovednosti

- vedeni k samostatné praci

- rozvoj pozndvacich procest, prohlubovéani z4jmu a schopnosti
- rozvoj zvyklosti a pravidel kulturniho chovani

- rozvoj fe€i a komunikace

- ohleduplnost k mlads$im, slabsim, tcta ke starSimu

- udrZovani Cistoty a hygienickych navyki

- péce o zdravi, ndvyky sebeobsluhy

- poznavani riznych oblasti lidské prace

- poznavani pamatek, uddlosti z mista bydlisté

- spravné vyjadifovani, chovdni, vystupovani

- laska k domovu, vlasti

- upevnovani dopravnich pravidel

- vyuziti internetu, zédklady prace na PC, pocitatové hry

Eticka zdjmovd vychovnd cinnost
- komunikace
- sebetcta
- sebeocenéni
- hodnoceni druhych
- tvofivost a iniciativa
- komunikace citi
- empatie
- asertivita
- uvolnéni agrasivity
- spolupréce
- realné vzory

Casovy plin
Skolni vzdéldvaci program je rozpracovan na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu. Casovy plin
obsahu ¢innosti je rozpracovan v tematickém planu, ktery je piflohou SVP SD.

Program vychovy SD

Vychovné programy se zamé&fuji na tyto zdkladni oblasti:

» Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

» Posilovani komunikac¢nich dovednosti

» Odpovédnost za své chovani

» Ovladani negativnich citovych reakci

» Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

» Formovani Zivotnich postoji

» Nachézeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

Vvchova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu




- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spradvnym stravovacim navykiim, pitny reZim
- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikaé¢nich dovednosti

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zdsoby

- schopnost vyjadfit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

- kulturni Zivot

Odpovédnost za své chovani

- feSeni rlznych situaci

- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti, dovednosti a postoji

- divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakeci
- vypofadat se se stresem
- FeSeni Zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a netspéchy

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

- posilovéani pozitivniho mysSleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena

- vytvafeni vlastni bezpecné socidlni skupiny

- temperament, postoje, hodnoty

Formovani Zivotnich postoji

- vytvareni spolecensky zZadoucich hodnot

- vytvéfeni zakladd pravniho védomi

- Ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

- prevence socidlné patologickych jevl — drogy, alkohol, kouteni
- delikvence

- virtudlni drogy
- Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani
- rasismus

- podobnost a odliSnost lidi

- rozdily v proZivéani, v mysleni a v jednani



Nachézeni novych vazeb a souvztaZnosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

- moznost vzdjemného doplnovani Skolniho vyuCovani a vychovné-vzdé€lavaci prace Skolni druZiny
- tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolnitho vyucovani vyrazné€ odliSnymi prostiedky

- ptinaSet nové podnéty, obohacovat poznatky

Clovék a jeho svet:  Misto, kde Zijeme: - vztah ke své Skole, méstu, statu

- vychazky, vylety, poznatky z cest

Lidé kolem nds: - ptibuzenské vztahy v rodiné
- vztahy mezi détmi
- vztahy ke Skole
- pravidla souZziti
- chovani lidi-pravidla slusného chovani
- principy demokracie
- zakladni lidska prava a prava ditéte
- prava a povinnosti

Lidé a cas: - regiondlni povésti a bdje
- tradice, zvyky, odliSnost zpiisobl Zivota
- navs§téva kulturnich instituci-muzeum, hvézdarna,

knihovna, galerie
- orientace v ¢ase
Clovék a priroda: Rozmanitost zZivé a nezivé piirody

Ochrana ptirody — praktické poznavani piirody

Promény pfirody, ro¢ni obdobi

Cinnost ¢lovéka v piirodé (pozitivni, negativni)

Ohleduplné chovani k pfirod€ a ochrana ptirody

Likvidace odpadii-tiidéni odpada

Clovék a svét prdace: Tradicni 1 netradicni materidly
Elementarni dovednosti

6. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

ZAci zdravotné postiZeni a zdravotné znevyhodnéni

Zéakam bude poskytnuto:

- v oblasti persondlni: dostate¢né persondlni zajisténi aktivit, pomoc ze strany specidlnich pedagogt
— poradenstvi v PPP, v SPC

- v oblasti technické: variabilita vybaveni pro bezpe¢ny pohyb

- v oblasti materidlni: didaktické a kompenzacni pomicky, dostatek vhodného materidlu pro
¢innosti

- v oblasti organizacni: pfizptisobeni aktivit, aby byly pfistupné stejnou mérou v§em Zakiim

ZAci se socialnim znevyhodnénim
Zaci budou zapojeni do vSech aktivit:
- -vyuziti didaktickych her pro rozvoj a upevnéni slovni zasoby



- vhodné zvolené kolektivni hry k odstranéni socidlni bariéry
- zapujceni potifebnych pomiticek a materidlt
- nabidnuti moZnosti pomoci pii pfiprave na vyucovani

7. Podminky bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi

Skolni druzina tvoii se Skolou jeden pravnicky subjekt, proto je bezpecnost a ochrana zdravi
zaméstnanct a déti zajiStovana v ramci celé skoly.

Zakladem bezpecnosti a ochrany je zdravi je plnéni pracovnich povinnosti a prevence rizik, coz
znamena:

- vykondvat pouze takové ¢innosti, které neohrozuji zdravi déti
- vyuzivani vékove piimefenych a vhodnych pomtcek
- dodrzovani veskerych predpist, se kterymi byli zaméstnanci sezndmeni (Skoleni BOZP)

Vyskytnuti moznych rizik nebo nedostatkii okamZit¢ ozndmi vychovatelka vedeni $koly.



